Albanian

KUSH MUND TJU NDIHMOJE

Nése jeni viktimé e trafikimit dhe/ose e shfrytézimit dhe ju nevojitet ndihmé, mund té kontaktoni:

» Linjén telefonike pa pagesé “Modern Slavery Helpline”: 0800 012 1700
www.modernslaveryhelpline.org/scotland

» Policiné e Skocisé: né numrin 999 pér ndihmé urgjente.
Nése nuk éshté rast urgjent, telefononi né numrin 101.

Nése jeni e shgetésuar se dikush tjetér mund té jeté viktimé e trafikimit, mund té kontaktoni
sérish linjén telefonike pa pagesé “Modern Slavery Helpline” ose policiné e Skocisé. Po ashtu,
mund té raportoni né ményré anonime te:

» Crimestoppers: 0800 555 111

MBESHTETJA E SPECIALIZUAR NE SKOCI

Trafikimi
Nése jeni njé femér e moshés mbi 18 vje¢ dhe jeni trafikuar dhe shfrytézuar seksualisht,
mund té merrni ndihmé dhe késhillé nga:

» TARA (Trafficking Awareness Raising Alliance) - 0141 276 7724

Pér té gjitha llojet e trafikimit dhe shfrytézimit té burrave dhe grave té moshés mbi 18 vjeg
OSE pér burrat gé jané trafikuar dhe shfrytézuar seksualisht, mund té merrni ndihmé nga:

» “Migrant Help” (Ndihmé pér Emigrantét)- 0141 884 7900

Nése déshironi té raportoni né polici, mund té telefononi né numrin 101.

Né rastin e njé urgjence, telefononi né numrin 999.

Aspekti juridik

Nése keni njé problem me ndonjé nga pikat e pérmendura né kété broshuré, mund t'ju
nevojitet késhillim juridik dhe mund té gézoni té drejtén e pérfitimit té& ndihmés juridike.

Pér t'ju ndihmuar me kété, mund té gjeni njé avokat né fagen e internetit té “Law Society
of Scotland” (Shogéria Ligjore e Skocis€):

» www.lawscot.org.uk/find-a-solicitor
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v JUSTRIGHT
a SCOTLAND

Ju mund té kontaktoni gjithashtu “JustRight Scotland” pér
késhilla dhe informacion pér ¢farédo ¢éshtjeje té trajtuar né
kété broshuré né lidhje me trafikimin dhe/ose shfrytézimin tuaj.

Mund té na kontaktoni né numrin 0141 406 5350,
né adresén e emailit info@justrightscotland.org.uk
si dhe mund té na gjeni né adresén www.justrightscotland.org.uk

Kjo broshuré éshté hartuar nga “JustRight Scotland” dhe graté me pérvoja
té trafikimit, si pjesé e projektit té BE:

ASSIST: “Gender Specific Legal Assistance and Integration Support

for Third Country National Female Victims of Trafficking for Sexual
Exploitation” (Ndihmé ligjore specifike sipas gjinisé dhe mbéshtetje pér
integrimin e femrave té vendeve té botés sé treté viktima té trafikimit
pér géllime té shfrytézimit seksual)

Financuar nga Fondi pér Azilin,
Migracionin dhe Integrimin i
Bashkimit Evropian
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v JUSTRIGHT
a SCOTLAND

Informacion mbi té drejtat dhe mbéshtetjen
né Skoci pér graté e huaja té trafikuara

A jeni njohur si viktimé e trafikimit ose e shfrytézimit?

Té genit viktimé e trafikimit ose e shfrytézimit mund té keté njé ndikim
afatgjaté te ju dhe mund té ndikojé né shumé aspekte té jetés suaj. Mund té
keni gjithashtu véshtirési né pérshtatjen me jetesén né njé shtet apo vend té ri.
Por nuk jeni vetém. Ekziston ndihmé gé té filloni rikuperimin nga pérvojat tuaja
dhe ndihmé gé té integroheni né jetén tuaj té re.

Né kété broshuré jepet informacion pér njé pjesé té ndihmés né dispozicionin tuaj dhe
pér personat e kontaktit.

Mund té kontaktoni “JustRight Scotland” pér késhilla dhe informacion pér ¢farédo
¢éshtjeje té trajtuar né kété broshuré.

Mund té na kontaktoni né numrin 0141 406 5350
né adresén e emailit info@justrightscotland.org.uk
si dhe mund té na gjeni né adresén www.justrightscotland.org.uk



Albanian

A JENI VIKTIME E TRAFIKIMIT DHE/OSE E SHFRYTEZIMIT TE

QENIEVE NJEREZORE?

Disa nga shenjat (ka edhe shumé té tjera):

» Ju kané sjellé né Mbretériné e Bashkuar me forcé ose népérmjet mashtrimit

» Ju kané detyruar té merrni pjesé né akte seksuale kundér vullnetit tuaj, pér para dhe
paraté i merr dikush tjetér

Keni punuar me orar té zgjatur dhe keni pak ose asnjé dité pushim

Ju duhet t'i kryeni kéto akte/puné pér té shlyer njé borxh

Jeni nén kontrollin e dikujt tjetér

Lévizjet tuaja monitorohen dhe/ose kontrollohen nga té tjeré

Transferoheni né vendndodhje té ndryshme nga persona té tjeré

Jeni abuzuar mendérisht, fizikisht, seksualisht, ose ju kané kércénuar se do t’ju Iéndojné
Ju kané théné té mos i tregoni askujt se ¢faré po ndodh me ju

Ju kané marré pasaportén ose dokumentet

Jeni detyruar té udhétoni me pasaporté/dokumente false ose me njé

identitet tjetér

Nuk keni leje pér té géndruar né Mbretériné e Bashkuar dhe ju kané théné se do té
detyroheni té largoheni nése informoni policiné ose autoritetet lidhur me até qé po
ndodh me ju

Ju kané théné se do t'ju Iéndojné familjen nése nuk veproni si¢ ju thoné dhe/ose nése
i tregoni ndokujt lidhur me até gé po ju ndodh

Ju kané detyruar té béni njé betim me té cilin premtoni se nuk do t'i tregoni askujt se
¢faré po ndodh me ju..

v v vV VvV VvV VvV VvV Vv Vv

Mund té keté vetém njé ose asnjé nga kéto shenja ose mund té
pérjetoni gjéra té tjera dhe prapé té jeni viktimé e trafikimit té
genieve njerézore. Nése mendoni se ky éshté rasti juaj, ju lutemi
kérkoni ndihmeé.

SHENDETI (vazhdim)

Shéndeti seksual

Ka klinika té specializuara ku mund té merrni késhilla konfidenciale dhe informacion
pér shéndetin seksual té grave. Ju mund té pérdorni shumé shérbime, duke pérfshiré
kontracepsionin (pérfshiré kontracepsion né rast urgjent), analizat pér infeksione
seksualisht té transmetueshme (STI) dhe ndihmé pér problemet e riprodhimit.

Burime té tjera té shéndetit

Nése klinika e mjekut tuaj té pérgjithshém éshté e mbyllur dhe jeni shumé e sémuré pér
té pritur sa ajo té rihapet, mund telefononi“NHS 24" né numrin 111 pér ndihmé dhe pér
té kontaktuar njé “Mjek té pérgjithshém né dispozicion jashté orarit té punés”. Ky numér
NUK éshté pér urgjenca.

» Pér trajtim mjekésor né rast urgjent, telefononi né numrin 999 dhe kérkoni njé
ambulancé.

ARSIMI

Aksesi né kurset kualifikuese dhe financimet pér arsimin

varen nga lloji i lejes sé géndrimit gé keni né Mbretériné

e Bashkuar. Kurset mund té variojné nga kurse pér

pérmirésimin e aftésive né gjuhén angleze, deri te studimet

pér ndjekjen e karrierés ose universitetit. Ju mund té gézoni ﬂ + 9
gjithashtu té drejtén e mbéshtetjes financiare si student/e.

Flisni me shérbimet pér studentét té kolegjit tuaj né lidhje v
me llojet e kurseve qé mund té kryeni dhe financimet qé

keni té drejté té pérfitoni.

Mund t'ju nevojitet mbéshtetje dhe ndihmé shtesé pér

té pérfituar sa mé shumé nga arsimi. Kontaktoni me
shérbimet pér studentét né kolegjin ose universitetin tuaj
dhe diskutoni rreth ndihmés dhe mbéshtetjes gé éshté né
dispozicionin tuaj.

TE DREJTA DHE SHERBIME TE TJERA

Kompensimi pér Iéndimet nga veprimtarité kriminale

Ju gézoni té drejtén e kompensimit financiar pér [Endime
(fizike dhe/ose mendore) té pésuara gjaté kohés sé trafikimit/
shfrytézimit tuaj né Mbretériné e Bashkuar.

Mund té aplikoni prané “Criminal Injuries Compensation Authority”
(Autoriteti pér Kompensimin pér Léndime nga Veprimtarité Kriminale)
(CICA) pér kompensim financiar pér Iéndimet gé keni pésuar gjaté
kohés qé jeni trafikuar/shfrytézuar né Mbretériné e Bashkuar. CICA
éshté njé fond geveritar pér viktimat e krimit té& dhunshém.

Informacion té métejshém mbi kompensimin pér Iéndimet
nga veprimtarité kriminale mund té gjeni né:

» “Criminal Injuries Compensation Authority” (Autoriteti pér
Kompensimin pér Léndime nga Veprimtarité Kriminale)
- 0300003 3601
www.gov.uk/claim-compensation-criminal-injury

Kompensime té tjera

Ju mund té ngrini gjithashtu njé padi kundér personave gé ju
trafikuan/shfrytézuan. Pér kété mund t’ju ndihmojé njé avokat.
Ligji pér punésimin

Mund té ngrini njé padi kundér njé punédhénési né rast té
shfrytézimit prej tij (p.sh. rroga té papaguara; kushte té kéqija
pune; diskriminim). Pér kété mund t’ju ndihmojé njé avokat.

Bashkimi familjar

Nése keni marré statusin e refugjatit(es) ose té ndihmés
humanitare né Mbretériné e Bashkuar, ju gézoni té drejtén

té sillni bashkéshortin/partnerin dhe fémijé nén moshén 18 vjeg
g€ jetojné jashté vendit pér t'u bashkuar me ju né Mbretériné e
Bashkuar. Pér kété mund t’ju ndihmojé njé avokat.

Statusi i imigracionit

Mund té nevojitet gé té rishikoni statusin tuaj té imigracionit
ose té merrni késhilla pér kushtet e lejes suaj té géndrimit né
Mbretériné e Bashkuar. Pér kété mund t’ju ndihmojé njé avokat.

Pérdhunimi dhe sulmi seksual/Dhuna né familje

Nése po pérjetoni ose keni pérjetuar dhuné dhe/ose abuzim
(fizik, psikologjik ose emocional), mund té flisni né ményré
konfidenciale dhe té merrni késhilla nga:

» “Scottish Women'’s Aid” (Ndihmé pér Graté né Skoci):
0800 027 1234
www.womensaid.scot

“Rape Crisis Scotland” (Kriza nga pérdhunimi, Skoci):
0808 801 0302
www.rapecrisisscotland.org.uk

“Scottish Women'’s Rights Centre”
(Qendra pér té Drejtat e Grave né Skoci):
www.scottishwomensrightscentre.org.uk

Pérfshirja né industriné e seksit

Nése jeni e pérfshiré né industriné e seksit dhe ju nevojitet
ndihmé dhe késhillim, mund té gjeni shérbime té
disponueshme né:

» “Encompass”
www.encompassnetwork.info

STREHIMI

Ju gézoni té drejtén e strehimit té mbrojtur dhe té sigurt. Nése keni marré banesé sociale
me gira nga késhilli vendor(bashkia) ose nga shoqata e strehimit, flisni me punonjésin
e strehimit pér ¢do problem gé keni me strehimin tuaj. Pér shembull:
» Riparime
» Pérdorimi i pajisjeve shtépiake +
» Mobilimi i banesés m
» Sjellje antisociale £
» Vonesa né kryerjen e pagesés sé qgirasé
Ju mund té merrni gjithashtu késhillé té pavarur dhe ndihmé nga:
» “Citizens Advice Bureau” (Zyra Vendore pér Késhillimin e Qytetaréve) (CAB)
www.citizensadvice.org.uk/scotland
» “Shelter Scotland” (Strehim né Skoci): 0808 800 4444:
www.scotland.shelter.org.uk

Nése keni marré njé banesé me gira privatisht, duhet té kontaktoni pér késhilla
CAB ose “Shelter Scotland” (Strehim né Skoci).

PERFITIMET E NDIHMES SOCIALE DHE PARAVE

NEé varési té rrethanave tuaja, ju mund té gézoni té drejtén té merrni ndihma financiare té
ndryshme, por nuk jeni né dijeni pér kété. Ose mund té keni probleme me ndihmat tuaja
financiare. Po ashtu, mund t’ju nevojitet ndihmé né menaxhimin e parave tuaja, shlyerjen
e faturave ose ju nevojiten para pér raste urgjente. Pér késhilla dhe informacione pér
ndihmat sociale ose ndihmé me financat tuaja, kontaktoni:

» “Citizens Advice Bureau” (Zyra Vendore pér Késhillimin e Qytetaréve) (CAB)
www.citizensadvice.org.uk/scotland

Nése keni probleme me borxhe, ju mund té kontaktoni gjithashtu:

» “National Debtline” (Linja Kombétare pér Borxhet): 0808 808 4000





